
　

特定非営利活動法人　より道

ア ナ タ も 少 し 休 み ま せ ん か ？
よ り 道 し て 、 み ち く さ し ま し ょ う 。
た ま に は 、 ま わ り 道 し ま し ょ う ！

ç√

３月より道だより

本年度は、初めて「宇都宮ホテル

ニューイタヤ」にて、夢の森と合同で

新年会を開催いたしました。美味しい

お食事やカラオケ、歌の発表など、参

加された皆様と共に非常に楽しいひと

時を過ごすことができました。

（雫 煌暁さん）

自転車で夢の森へ通所

し、日々の作業に励んでい

ます。友喜利用時は皆で

カードゲームをして、和気

あいあいと過ごしていま

す。

月に２回開催♬みんな順番を心待ちにしています

日 月 火 水 木 金 土

女性全介助入浴 男性全介助入浴 男性全介助入浴 女性全介助入浴

1 2 3 4 5 6 7

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

8 9 10 11 12 13 14

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

15 16 17 18 19 20 21

◯ ◯ ◯ ◯

22 23 24 25 26 27 28

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

29 30 31

◯ ◯
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カラオケの日

交流の日家庭の日

タクシー昼食外出
A班（イオン）

健康相談日 定期バス外出B班

３月

クリーンデイ

家庭の日
タクシー昼食外出
B班（イオン）

定期バス外出A班

NPO法人 より道
〒３２１－２３４１ 日光市日光市大沢町２３番地

★２月お誕生日おめでとうございます★

（安藤大然さん）

毎日元気な笑顔を見せてく

ださっています ジグソー

パズルの腕前がすごくて、

その完成させる速さには本

当に驚きです！

（加藤充さん）

指先を動かすことが大好

きで、一つひとつ丁寧に作

られるちぎり絵は、思わず

見惚れてしまうほど素敵

な仕上がりです。

★２月１３日 定期バス外出A班

〜約１時間のドライブを楽しんできました〜

★２月１日 第二回大沢道夢新年会

〜宇都宮ホテルニューイタヤ開催〜
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担当より

担当 ：綾部有紀・ 隅 優

理事長から
3月を迎え、日差しに暖かさを感じるようになりました。外出が楽し

い季節ですので散歩や屋外での運動を積極的に取り入れて、健

やかに過ごしていきたいと思います。

今市の花市で、新しいだるまをお迎えしました 溢れんばかりの人波と活気に元気をもらった後、友喜に戻って皆で目入れを。一つひとつの願いを込めて、

素敵なだるまに仕上がりました

★２月３日節分 豆まき

各ホームと生活介護事業所を巡回し、豆まきを行いました。「福は内！」と元気な声が響き、

賑やかで楽しいひと時となりました。

人を褒める事

①すごい ②さすが ③すばらしい＝３つのＳ

生活介護事業所『友喜』

★２月１１日王子神社がらまき・花市外出

王子神社の恒例行事「がらまき」へ！ 飛んでくるお餅とお菓子に、みんな必死＆大興奮 収穫もバッチリで、今年も全力で楽しめました

【訃報】

須山享二さん

２月１７日ご逝去

享年７７歳

より道の代表職員・利用者にて葬儀

をしめやかに執り行いました。どうか

安らかに。これからも私達の歩みを

空から見守っていて下さい。


