
　

特定非営利活動法人　より道

ア ナ タ も 少 し 休 み ま せ ん か ？
よ り 道 し て 、 み ち く さ し ま し ょ う 。
た ま に は 、 ま わ り 道 し ま し ょ う ！
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日 月 火 水 木 金 土

女性全介助入浴 男性全介助入浴 男性全介助入浴 女性全介助入浴

1 2 3 4 5 6

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ○

7 8 9 10 11 12 13

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

14 15 16 17 18 19 20

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

21 22 23 24 25 26 27

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

28 29 30

◯

お花見BBQ会

交流の日家庭の日 健康相談日
バイクツーリング

A班

4

夢の森・より道合同研
修（理事長講話）

家庭の日音楽の日

音楽の日

NPO法人 より道
〒３２１－２３４１ 日光市日光市大沢町２３番地

（桔梗精道さん）

かわいい絵や書き物

が得意な精道さん！進

んで職員さんのお手伝

いをしてくれます♪あり

がとう。

いつもより少し早起きをして、好きなおかずで朝食をお腹いっぱい食べました♪

★お誕生日おめでとうございます

新しい車と一緒にみんなで記念撮影📷 日産ローレン様より寄贈頂きました♪大切に使用します！

お清めもしっかりと！安全祈願🙏

（垣内忠志さん）

ニコニコ笑顔でみん

なに元気よく挨拶をし

てくれる垣内さん♪

歌うことが好きでカラ

オケや音楽の日が大

好きです♡

（渡邊裕紀さん）

チャーミングな笑

顔でみんなに癒し

をくれる裕紀さん♪

パズルが得意で

あっという間に完

成しちゃいます！
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立派なキンカンが実りますように

スズキ「アルト」と日産「セレナ」です！

選べるおかずがたくさんあって、どれも美味しそう♡朝から幸せでした！！

立派なキンカンが実りますように 今年は少し遅めの開花でした💦



春が訪れ、暖かい日が増えるとともに、より道の周りに色とりどりな花が咲き誇ってき

ました。４月は新たな年の始まりであり、なぜかウキウキとした気持ちに包まれます

ね！利用者の皆さんと一緒にワクワクしながらイベントを楽しみ、新たな気持ちで新

年度をスタートしたいと思います。よろしくお願いいたします！

担当より

担当 ：綾部有紀 ・ 隅 優

沢山の苗を用意しました♪色とりどり綺麗な花が咲くのが楽しみです♡

由来を知れば、愛情が湧く

理事長から

好きです♡ 成しちゃいます！

【メニュー】

・手作りハンバーガー

・ピクルス

・ミニラーメン

・フルーツヨーグルト

くちなしの花は小さな白い花がたくさん咲き、甘い香りがいっぱい♪

植樹が完了し、みんなでジュースやお菓子、みかんを食べてひと休憩しました！

メニューは中華ラーメン・餃子にチャーハンとボリューム満点⭐️お腹がとっても苦しかったです（笑）


