
　

特定非営利活動法人　より道

ア ナ タ も 少 し 休 み ま せ ん か ？
よ り 道 し て 、 み ち く さ し ま し ょ う 。
た ま に は 、 ま わ り 道 し ま し ょ う ！
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日 月 火 水 木 金 土

女性全介助入浴 男性全介助入浴 男性全介助入浴 女性全介助入浴
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◯
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◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

9 10 11 12 13 14 15

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

16 17 18 19 20 21 22

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

23 24 25 26 27 28

◯ ◯ ◯ ◯
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クリーンデイ

家庭の日
王子神社がらまき
今市花市外出

音楽の日

健康相談日

カラオケの日

交流の日家庭の日 音楽の日

音楽の日

NPO法人 より道
〒３２１－２３４１ 日光市日光市大沢町２３番地

初めての夢の森との合同での新年会でした！！

より道 栃木県知事 夢の森

とても大きく素敵な会場！年に１度の全員正装で新年会を楽しみました♬

★１月お誕生日おめでとうございます★

（乙川知明さん）

毎朝元気に挨拶をしてくれ

る乙川君❣️名前や誕生

日を覚える事が得意で、い

つもみんなの誕生日を真っ

先に「おめでとう⭐️」と祝っ

てくれます♬

（山口奈津子さん）

みんなに笑顔で優しく接し

てくれる奈津子さん❤️

活動や行事を毎回とても

楽しみに過ごしています。

⇧ご家族と一緒にカラオケも楽しく盛り上がりましたね❤️

（三好睦紀さん）

とても面倒見の良い睦紀

さん♬誰とでも元気にお

話しします。歌が大好き

で、カラオケではとても上

手に歌うことができます

♪

柳田理事長 福田富一知事 武田施設長

出発前に女性はみんなメイクをし、素敵におめかし

⇦より道テーマソングpart２「みちくさ」も良い感じに歌え、

柳田さんからプレゼントを頂きみんな喜んでいました❤️
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担当より

担当 ：綾部有紀 ・ 隅 優

理事長から

【１月１日昼食メニュー】

・おせち

・お雑煮

・魚の煮付け

・みかん

寒さが厳しくなってきましたが、皆様はいかがお過ごしでしょうか？2

月には節分やバレンタインデーなど、楽しいイベントがいっぱいあり

ますね。利用者の皆様に笑顔で過ごしていただけるよう、いろいろな

活動を企画しています！今月もどうぞよろしくお願いいたします。
まずはやってみる 動いてみる

１月１日はみんなで新年の挨拶をし、お祝いをしました❤️

高橋広子さん・田中哲雄さん・福島てる子さん・大島良一さん・小林研一さん

鏡開きは、年神様の力を授かり、1年の無病息災を願います。頑張ってみんなで割りました‼️

節分に向けてのお面作りと飾り制作

友喜西側の河川フェンスの工事が完了し、安心安全の広々とした景観になりました
栃木県の名産品である「いちご」と「かんぴょう」をモチーフに

夫婦円満や家族円満を願う縁起物のだるまです♬

障がいのある方々が日々想いを込めて制作しております❤

↑輪ゴムリレーで盛り上がりました⭐️


